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TEST DE POSITIONNEMENT 

ENSEIGNEMENT MEDICAL 1 (EM1) 

Nom – Prénom : 

Date : 

Formation choisie : 

Contrôle des connaissances en amont de la formation : 

EM1 – Questionnaire de positionnement 

 
Consignes : Cochez une seule case par question. Il n’y a pas de bonne ou 
mauvaise réponse. 
 
1) Je sais alerter correctement en mer (CROSS) via VHF canal 16/ASN. 
☐ Oui   ☐ Non 

2) Je sais décrire une situation par radio : qui/quoi/où/combien/gravité/besoins. 
☐ Oui   ☐ Non 

3) Je reconnais une urgence vitale (inconscience, absence de respiration, 
hémorragie abondante). 
☐ Oui   ☐ Non 

4) Je sais débuter une RCP chez l’adulte et mettre en œuvre un DAE. 
☐ Oui   ☐ Non 

5) Je sais mettre une victime inconsciente qui respire en PLS. 
☐ Oui   ☐ Non 

6) Je sais arrêter une hémorragie (compression directe, pansement compressif). 
☐ Oui   ☐ Non 

7) Je connais la conduite immédiate sur brûlure (refroidissement prolongé) et en cas 
d’électrisation (couper la source, ne pas toucher). 
☐ Oui   ☐ Non 

8) Je connais les signes d’hypothermie et la conduite à tenir à bord (réchauffement 
progressif, protection). 
☐ Oui   ☐ Non 

9) Je sais réaliser un bilan vital rapide (conscience, respiration, circulation) et relever 
des constantes simples. 
☐ Oui   ☐ Non 

10) Je sais préparer une télé assistance médicale (constantes, antécédents/allergies, 
médicaments) et appliquer les consignes. 
☐ Oui   ☐ Non 

 

Signature du stagiaire 

 


